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Standardi on tolkinud Interlex OU, eestikeelse kavandi ekspertiisi on teinud Akukon Eesti 0U, standardi on

heaks kiitnud EVS/TK 61.

Euroopa standardimisorganisatsioon on teinud Euroopa
standardi ENISO 9612:2025 rahvuslikele liikmetele
kittesaadavaks 04.06.2025.

See standard on Euroopa standardi EN ISO 9612:2025
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Standardimis- ja Akrediteerimiskeskus ning sellel on sama
staatus ametlike keelte versioonidega.

Date of Availability of the European Standard

EN IS0 9612:2025 is 04.06.2025.

This standard is the Estonian [et] version of the European
Standard ENISO 9612:2025. It was translated by the
Estonian Centre for Standardisation and Accreditation. It
has the same status as the official versions.
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EUROOPA EESSONA

Dokumendi (EN ISO 9612:2025) on koostanud tehniline komitee ISO/TC 43 ,Acoustics“ koost66s tehnilise
komiteega CEN/TC 211 ,Acoustics”, mille sekretariaati haldab DIN.

Euroopa standardile tuleb anda rahvusliku standardi staatus kas identse tdlke avaldamisega voi
joustumisteatega hiljemalt 2025. a detsembriks ja sellega vastuolus olevad rahvuslikud standardid peavad
olema kehtetuks tunnistatud hiljemalt 2025. a detsembriks.

Tuleb podrata tahelepanu véimalusele, et dokumendi moni osa vdib olla patendidiguse objekt. CEN ei
vastuta sellis(t)e patendidigus(t)e valjaselgitamise ega selgumise eest.

See dokument asendab standardit EN ISO 9612:2009.

Igasugune tagasiside voi kiisimused selle dokumendi kohta tuleks saata dokumendi kasutaja rahvuslikule
standardimisorganisatsioonile. Tdielik loetelu nende organisatsioonide kohta on leitav CEN-i veebilehelt.

CEN-i/CENELEC-i sisereeglite jargi peavad Euroopa standardi kasutusele vétma jargmiste riikide
rahvuslikud standardimisorganisatsioonid: Austria, Belgia, Bulgaaria, Eesti, Hispaania, Holland, Horvaatia,
lirimaa, Island, Itaalia, Kreeka, Kiipros, Leedu, Luksemburg, Lati, Malta, Norra, Poola, Portugal,
Prantsusmaa, Pdhja-Makedoonia Vabariik, Rootsi, Rumeenia, Saksamaa, Serbia, Slovakkia, Sloveenia,
Soome, Sveits, Taani, T$ehhi Vabariik, Tiirgi, Ungari ja Uhendkuningriik.

Joustumisteade

CEN on dokumendi ISO 9612:2025 teksti muutmata kujul iile votnud kui EN ISO 9612:2025.

4 © IS0 2025 - Koik digused kaitstud
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EESSONA

ISO (International Organization for Standardization) on tilemaailmne rahvuslike
standardimisorganisatsioonide (ISO rahvuslike liikmesorganisatsioonide) fdderatsioon. Tavaliselt
tegelevad rahvusvahelise standardi koostamisega ISO tehnilised komiteed. K&igil rahvuslikel
liikmesorganisatsioonidel, kes on mingi tehnilise komitee padevusse kuuluvast valdkonnast huvitatud, on
oigus selle komitee tegevusest osa votta. Selles t60s osalevad ka ISO-ga seotud rahvusvahelised riiklikud
organisatsioonid ning vabaiihendused. Kdigis elektrotehnika standardimist puudutavates kiisimustes teeb
[SO tihedat koost66d Rahvusvahelise Elektrotehnikakomisjoniga (IEC).

Selle dokumendi véljatootamiseks kasutatud ja edasiseks haldamiseks moeldud protseduurid on
kirjeldatud ISO/IEC direktiivide 1. osas. Eriti tuleb silmas pidada eri heakskiidukriteeriumeid, mis on eri
liiki ISO dokumentide puhul vajalikud. See dokument on kavandatud ISO/IEC direktiivide 2. osas esitatud
toimetamisreeglite kohaselt (vt www.iso.org/directives).

[SO poorab tihelepanu véimalusele, et selle dokumendi rakendamine voib olla seotud patendi (patentide)
kasutamisega. ISO ei vota seisukohta mis tahes esitatud patendidiguste tdendamise, kehtivuse ega
rakendatavuse eest. Selle dokumendi avaldamise kuupdeva seisuga ei ole ISO saanud teateid patendi
(patentide) kohta, mida voib vaja minna selle dokumendi rakendamiseks. Dokumendi kasutajaid on siiski
hoiatatud, et siin esitatu ei pruugi olla uusim teave, mis voib olla saadud patendiandmebaasist (kdttesaadav
veebilehelt www.iso.org/patents). ISO ei vastuta sellis(t)e patendidigus(t)e valjaselgitamise ega selgumise
eest.

Mis tahes selles dokumendis kasutatud ariline kdibenimi on kasutajate abistamise eesmargil esitatud teave
ja ei kujuta endast toetusavaldust.

Selgitused standardite vabatahtliku kasutuse ja vastavushindamisega seotud ISO eriomaste terminite ja
vdljendite kohta ning teave selle kohta, kuidas ISO jargib WTO tehniliste kaubandustdkete lepingus
satestatud pdhimotteid, on esitatud jairgmisel aadressil: www.iso.org/iso/foreword.html.

Dokumendi on koostanud tehnilise komitee ISO/TC 43 , Acoustics“ alamkomitee SC 1 ,Noise“ koostdos
Euroopa Standardimiskomitee (CEN) tehnilise komiteega CEN/TC 211 , Acoustics” ISO ja CEN-i vahelise
tehnilise koost66 lepingu kohaselt (Viini leping).

Teine valjaanne tiihistab ja asendab esimest véljaannet (ISO 9612:2009), mis on tehniliselt lile vaadatud.

Peamised muudatused on jargmised:
— Umberkujundatud tédoperatsioonil pdhineva meetodi Ly 4.¢qrm m0Otmise suunised (9.3);
— labi vaadatud tooiilesandel pohineva meetodi mootmiste kava (10.2);

— lisatud tervel pdeval pohineva meetodi homogeense miuraekspositsiooniga gruppide (HEG)
mootmisepisoodide nduded ning nende kinnitamise kriteeriumid (11.3);

— moned tdpsustused ja selgitused mdodteseadmestiku osas;
— moned tdiendused katseprotokolli jaotisesse: tippsiindmuste arv, Lgx, 8 h 5 %;

— lisatud jaotis C.7 lisasse C, milles on esitatud valem mddtemadramatuse arvutamiseks mitme tiitipilise
pdeva kasutamisel; samuti lisatud lisa H, et selgitada mddtmiste tippvaartuste madramatust;

— lisatud uus lisa G;
— lisatud uus lisa H;

— taielikult 14abi vaadatud sellesse dokumenti lisatud Exceli arvutusfail.

© IS0 2025 - Koik digused kaitstud 5
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Igasugune tagasiside ja kiisimused selle dokumendi kohta tuleks suunata dokumendi kasutaja rahvuslikule
standardimisorganisatsioonile.  Taielik loetelu nende organisatsioonide kohta on leitav
www.iso.org/members.html.
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SISSEJUHATUS

See dokument sitestab tookeskkonna miiraekspositsiooni madramise samm-sammulise késitlusviisi
miiratasemete modtmise alusel. Protseduur sisaldab jargmisi péhisamme: t66 analiiiis, méotemeetodi
valik, m6otmised, veakdsitlus ja madramatuste hinnangud, arvutused ja tulemuse esitamine. Dokumendis
kirjeldatakse kolme erinevat mootemeetodit: tddoperatsioonil phinev mddtmine, tootilesandel pohinev
mootmine ja terve pdeva kestev mddtmine. Dokument annab juhised sobiva mootemeetodi valikuks kindlas
tooolukorras ja uuringu eesmargil. Dokumendis on esitatud ka mdotetulemuste ja madramatuste arvutust
voimaldav arvutustabel. ISO ei vastuta vigade eest, mis tekivad vo6i ilmnevad selle arvutustabeli
kasutamisel.

See dokument lubab nii kantavate helitaseme mdoturite kui ka personaalsete helieksposimeetrite
kasutamist. Kirjeldatud meetodid optimeerivad néutava tdpsuse saavutamiseks vajalikke joupingutusi.

© IS0 2025 - Koik digused kaitstud 7
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1 KASITLUSALA

Selles dokumendis Kirjeldatakse meetodit to6tajate miiraekspositsiooni mootmiseks téokeskkonnas ja
miiraekspositsiooni taseme arvutuseks. Dokument kasitleb A-kaalutud tasemeid, kuid on kasutatav ka
C-kaalutud tasemete puhul. Kirjeldatud on kolme erinevat mddtemeetodit. See meetod on rakendatav
miiraekspositsiooni Ttksikasjalikes uuringutes, kuulmiskahjustuste epidemioloogilistes vdi muude
soovimatute mdjude uuringutes.

Selleks, et mootmiste kvaliteet oleks kontrollitav, on mddteprotsessi kdigus vaja teha miira
ekspositsioonitingimuste uuringud ja analiiis. Dokument sdtestab meetodid tulemuste madramatuse
hindamiseks.

Dokument pole moeldud suulist kommunikatsiooni maskeeriva vo6i infraheli, ultraheli ja miira
mittekuuldavate mdjude hindamiseks. Dokument pole rakendatav kuulmiskaitsevahenditega kaitstud
korva miiraekspositsiooni modtmises.

Selle dokumendi kohaselt ldbi viidud mddtetulemused vodivad pakkuda olulist informatsiooni miira
jarelevalvemeetmete prioriteetide maaramisel.

2 NORMIVIITED

Allpool nimetatud dokumentidele on tekstis viidatud selliselt, et nende sisu kujutab endast kas osaliselt voi
tervenisti selle dokumendi noudeid. Dateeritud viidete korral kehtib iiksnes viidatud valjaanne.
Dateerimata viidete korral kehtib viidatud dokumendi uusim valjaanne koos voimalike muudatustega.

ISO 1999. Acoustics — Estimation of noise-induced hearing loss

ISO/IEC Guide 98-3. Uncertainty of measurement — Part 3: Guide to the expression of uncertainty in
measurement (GUM:1995)

[EC 60942. Electroacoustics — Sound calibrators
IEC 61252. Electroacoustics — Specifications for personal sound exposure meters

IEC 61672-1. Electroacoustics — Sound level meters — Part 1: Specifications

3 TERMINID JA MAARATLUSED

Dokumendi rakendamisel kasutatakse allpool esitatud termineid ja maaratlusi.

ISO ja IEC hoiavad alal standardimisel kasutamiseks olevaid terminoloogiaandmebaase jargmistel
aadressidel:

— SO veebipohine lugemisplatvorm: kattesaadav veebilehelt https://www.iso.org/obp/

— IEC Electropedia: kittesaadav veebilehelt https://www.electropedia.org/.
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ekvivalentne piisiv A-kaalutud heliréhutase (4A-weighted equivalent continuous sound pressure level)
Lp,A,eqT

madratud ajaintervallil kestusega T (algusega t1 ja l0puga t;) ajaliselt keskmistatud A-kaalutud helirdhu pa,
ruudu ja lavitaseme po ruudu suhte kiimnekordne logaritm alusel 10, vdljendatuna detsibellides

1t
IS G
Lp,A,eqT = 10Ig [T = 2

0

8 © IS0 2025 - Koik digused kaitstud


https://www.iso.org/obp/
https://www.electropedia.org/

	EUROOPA EESSÕNA
	EESSÕNA
	SISSEJUHATUS
	1  KÄSITLUSALA
	2 NORMIVIITED
	3 TERMINID JA MÄÄRATLUSED
	4 Sümbolid
	5 Seadmestik
	5.1 Helitaseme mõõturid ja personaalsed heliekspositsiooni mõõturid
	5.2 Kalibraator
	5.3 Perioodiline tõendamine

	6 Metodoloogia. Kronoloogiline järgnevus
	6.1 1. samm: töö analüüs
	6.2 2. samm: mõõtemeetodi valik
	6.3 3. samm: mõõtmised
	6.4 4. samm: veakäsitlus ja määramatused
	6.5 5. samm: tulemuste ja määramatuse arvutus ning esitamine

	7 töö analüüs
	7.1 Üldist
	7.2 Homogeense müraekspositsiooniga gruppide (HEG) kindlaksmääramine
	7.3 Tüüpilise päeva määramine

	8 Mõõtemeetodite valik
	8.1 Üldist
	8.2 Mõõtemeetodid

	9 Meetod 1 – Tööoperatsioonil põhinev mõõtmine
	9.1 Tüüpilise päeva jaotamine tööoperatsioonideks
	9.2 Tööoperatsioonide kestus
	9.3 Tööoperatsioonide Lp,A,eqTm mõõtmine
	9.3.1 Üldist
	9.3.2 Mõõtmiste arv
	9.3.3 Mõõtmiste aeg ja kestus
	9.3.4 Ekvivalentse püsiva A-kaalutud helirõhutaseme arvutamine

	9.4 Iga tööoperatsiooni panuse arvutamine päevasesse müraekspositsiooni tasemesse
	9.5 Päevase müraekspositsiooni taseme määramine

	10 Meetod 2 – Tööülesandel põhinev mõõtmine
	10.1 Üldist
	10.2 Mõõtmiste kava. Mõõtmiste arv, kestus ja jaotus
	10.3 Mõõtmised
	10.4 Homogeenses ekspositsioonigrupis olevate töötajate päevaste müraekspositsiooni tasemete määramine

	11 Meetod 3 – Terve päeva kestev mõõtmine
	11.1 Üldist
	11.2 Töö vaatlus ja seiremõõtmised
	11.3 Mõõtmised
	11.4 Päevase müraekspositsiooni taseme määramine

	12 mõõtmised
	12.1 Seadmestiku valik
	12.2 Kalibreerimine mõõtmistel
	12.3 Töötaja kantav seade
	12.4 Integreeriv-keskmistav helitaseme mõõtur

	13 Määramatuse allikad ja vead
	13.1 Üldist
	13.2 Mikrofoni mehaanilised mõjutused
	13.3 Tuul ja õhuvoolud
	13.4 Helimõjude olulisus

	14 Mõõtemääramatuse arvutus ja lõpptulemuste esitamine
	15 Esitatav informatsioon
	Lisa A Lisa A (teatmelisa) Kontroll-lehe näidis töö analüüsil tuvastatud oluliste mürasündmuste registreerimiseks
	Lisa B Lisa B (teatmelisa) Juhis mõõtemeetodi valikuks
	B.1 Üldist
	B.2 Meetod 1 – Tööoperatsioonil põhinev mõõtmine
	B.3 Meetod 2 – Tööülesandel põhinev mõõtmine
	B.4 Tööoperatsioonil ja -ülesandel põhineva mõõtmise erinevused ja sarnasused
	B.4.1 Üldist: Need kaks meetodit pole teineteist välistavad. Nii tööoperatsioonil kui ka tööülesandel põhinevad mõõtmised baseeruvad mõlemad mõõtmisepisoodide mürataseme mõõtmistele. Paljudel juhtudel võib antud tööolukorda käsitleda ühel või teisel m...
	B.4.2 Homogeense müraekspositsiooniga grupid on erinevad. Homogeense müraekspositsiooniga gruppide koosseisud võivad tööülesandel ja -operatsioonil põhinevatel mõõtmistel olla erinevad. Kuna tööülesanne on ühe töötaja täidetav tööoperatsioonide grupp,...
	B.4.3 Erinevad mõõtmiste kavad. Tööülesandel põhinevate mõõtmiste puhul on mõõtmiste kava tavaliselt lihtsam täita kui tööoperatsioonil põhinevate mõõtmiste puhul, sest pole vajadust isoleerida mõõtmist vajavaid tööoperatsioone iga tööpäeva piires.
	B.4.4 Mõõtmiste erinevad kestused. Tööülesandel põhinev mõõtmine nõuab pikemat mõõteperioodi kui tööoperatsioonil põhinev mõõtmine.

	B.5 Meetod 3 – Terve päeva kestev mõõtmine
	B.6 Rohkem kui ühe mõõtemeetodi kasutamine
	B.7 Mõõtemeetodi valik erinevate tööskeemide korral

	Lisa C Lisa C (normlisa) Mõõtemääramatuste hindamine
	C.1 Üldist
	C.2 Laiendmääramatuse määramine tööoperatsioonil põhineval mõõtmisel
	C.2.1 Funktsionaalne sõltuvus tööoperatsioonil põhineval mõõtmisel
	C.2.2 Liitstandardmääramatuse u ja laiendmääramatuse U arvutamine
	C.2.3 Mõjud mõõtemääramatusele ja mõõtemääramatuse komponendid

	C.3 Laiendmääramatuse leidmine tööülesandel põhineval mõõtmisel
	C.3.1 Funktsionaalne sõltuvus tööülesandel põhineval mõõtmisel
	C.3.2 Liitstandardmääramatuse u ja laiendmääramatuse U arvutamine
	C.3.3 Mõjud mõõtemääramatusele ja mõõtemääramatuse komponendid

	C.4 Määramatuse arvutus terve päeva kestva mõõtmise korral
	C.5 Kasutatud mõõteseadmestiku standardmääramatus u2
	C.6 Mõõtekohast tulenev standardmääramatus u3
	C.7 Mitme tüüpilise päeva määramatus

	Lisa D Lisa D (teatmelisa) Arvutusnäide päevase müraekspositsiooni taseme arvutamiseks tööoperatsioonil põhinevate mõõtmiste alusel
	D.1 1. samm: töö analüüs
	D.2 2. samm: meetodi valik
	D.3 3. samm: mõõtmised
	D.4 4. samm: veakäsitlus
	D.5 5. samm: arvutus ning tulemuste, kaasa arvatud määramatuse esitamine
	D.5.1 Päevase A-kaalutud müraekspositsiooni taseme arvutus
	D.5.2 Määramatuse arvutus

	D.6 Järeldused

	Lisa E Lisa E (teatmelisa) Päevase müraekspositsiooni taseme arvutusnäide tööülesandel põhinevate mõõtmiste alusel
	E.1 Üldist
	E.2 1. samm: töö analüüs
	E.3 2. samm: meetodi valik
	E.4 3. samm: mõõtmised
	E.5 4. samm: veakäsitlus
	E.6 5. samm: arvutus ning tulemuste ja määramatuse esitamine
	E.6.1 Müra päevase A-kaalutud ekspositsioonitaseme arvutus ja määramatus
	E.6.2 Lõpptulemus
	E.6.3 Järeldused


	Lisa F Lisa F (teatmelisa) Päevase müraekspositsiooni taseme arvutusnäide terve päeva kestvate mõõtmiste alusel
	F.1 Üldist
	F.2 1. samm: töö analüüs
	F.3 2. samm: meetodi valik
	F.4 3. samm: mõõtmised
	F.4.1 Mõõtmiste kava
	F.4.2 Töö vaatlus ja seiremõõtmised

	F.5 4. samm: veakäsitlus
	F.6 5. samm: tulemuste ja määramatuse arvutus ning esitamine
	F.6.1 Mõõtetulemused
	F.6.2 Päevase A-kaalutud müraekspositsiooni taseme arvutus
	F.6.3 Määramatuse arvutus
	F.6.4 Järeldused


	Lisa G Lisa G (teatmelisa) Paindlike töötajate päevase müraekspositsiooni taseme arvutusnäide
	G.1 Üldist
	G.2 Esimene näide: paindlik töötaja, kes täidab konkreetseid ülesandeid hommikul ja üldisemaid töid pärastlõunal.
	G.3 Teine näide: paindlik töötaja, kes täidab päevast päeva erinevaid töid.
	G.3.1 Müraekspositsiooni arvutus kahveltõstuki juhina
	G.3.2 Müraekspositsiooni taseme arvutus tootmisliini töötajana
	G.3.3 Müraekspositsiooni taseme arvutus töötajana konkreetsel masinal

	G.4 Paindliku tööajaga töötajate päevase müraekspositsiooni kombineeritud tase

	Lisa H Lisa H (normlisa) Tipptasemete määramatuse arvutamine
	H.1 Eelhoiatus
	H.2 Ainulaadne sündmus
	H.3 Lõplik mõõtmisepisood
	H.3.1 Ühtlane jaotus
	H.3.2 Muud lähenemisviisid





